
Stoff-/Indikations-
gruppe 
Pflanzliches Arzneimittel.

Anwendungsgebiete
Funktionelle Magen-Darm-
Beschwerden.

Gegenanzeigen
Wann dürfen Sie das Arznei-
mittel nicht einnehmen?

Nicht einzunehmen bei All-
ergie (Überempfindlichkeit)
gegen Melisse.

Vorsichtsmaßnahmen für
die Anwendung und
Warnhinweise
Bei länger als eine Woche
anhaltenden, unklaren oder
wiederkehrenden Beschwer-
den ist ein Arzt aufzusu-
chen.

Was müssen Sie in Schwan-
gerschaft, Stillzeit und bei
Kindern beachten?

Zur Anwendung dieses Arz-
neimittels in Schwanger-
schaft und Stillzeit sowie bei
Kindern liegen keine ausrei-
chenden Untersuchungen
vor. Schwangere, Stillende
und Kinder unter 12 Jahren
sollen Schoenenberger
naturreiner Heilpflanzensaft
Melisse nicht einnehmen.

Fragen Sie vor der Einnah-
me/Anwendung von allen
Arzneimitteln Ihren Arzt oder
Apotheker um Rat.

Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln
Bisher sind keine Wechsel-
wirkungen bekannt gewor-
den. Untersuchungen mit 
Schoenenberger naturreiner
Heilpflanzensaft Melisse zu
möglichen Wechselwirkungen
mit anderen gleichzeitig 
verabreichten Arzneimitteln
liegen jedoch nicht vor. 
Bitte informieren Sie Ihren
Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel ein-
nehmen bzw. vor kurzem 
eingenommen haben, auch
wenn es sich um nicht ver-
schreibungspflichtige Arznei-
mittel handelt.

Dosierungsanleitung, 
Art und Dauer der 
Anwendung
Dosierung und Art der
Anwendung:

Soweit nicht anders verord-
net, nehmen Erwachsene und
Jugendliche über 12 Jahre 3 -
4 mal täglich vor den Mahl-
zeiten 10 ml Press-Saft unver-
dünnt oder mit etwas Flüssig-
keit, vorzugsweise Wasser ein.
Die Anwendung bei Kindern

unter 12 Jahren ist nicht 
vorgesehen.

Bitte verwenden Sie den 
beiliegenden Dosierbecher.

Flasche vor Gebrauch 
schütteln!

Dauer der Anwendung:
Bei länger als eine Woche
anhaltenden Beschwerden
ist ein Arzt aufzusuchen.

Anwendungsfehler und
Überdosierung
Wenn Sie eine
größere Menge
eingenommen
haben, als Sie
sollten:

Wenn Sie ver-
sehentlich einmal
1 oder 2 Einzel-
dosen (ent-
sprechend 10 ml
oder 20 ml Press-
Saft) mehr als vor-
gesehen einge-
nommen haben,
so hat dies in der
Regel keine 
nachteiligen Folgen. 
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G E B R A U C H S I N F O R M A T I O N  –  B I T T E  A U F M E R K S A M  L E S E N !
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2136350 MELI_P_101201:2136350 MELI_P_061025  01.12.10  11:20  Seite 1



Setzen Sie in diesem Fall die
Einnahme so fort, wie es in
der Dosierungsanleitung
beschrieben ist oder von
Ihrem Arzt verordnet wurde.
Falls Sie dieses Arzneimittel
erheblich überdosiert haben,
sollten Sie Rücksprache mit
einem Arzt nehmen.

Wenn Sie die Einnahme
vergessen haben:

Nehmen Sie nicht die dop-
pelte Dosis ein. Setzen Sie in
diesem Fall die Einnahme so
fort, wie es in dieser
Packungsbeilage angegeben
ist oder von Ihrem Arzt ver-
ordnet wurde.

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen
sind möglich?

Sind keine bekannt.

Wenn Sie jedoch Neben-
wirkungen beobachten,  
teilen Sie diese bitte Ihrem
Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise
Arzneimittel sollen nach
Ablauf des Verfalldatums
nicht mehr angewendet 
werden.

Das Verfallsdatum dieser
Packung ist auf der Falt-
schachtel (Bodenlasche) und
dem Behältnis aufgedruckt.

Hinweis zur Haltbarkeit:
Das Arzneimittel enthält
keine Konservierungs-
stoffe und keinen Alkohol.

Nicht über 25 °C aufbe-
wahren.

Nach Anbruch bei 2 °C bis 
8 °C im Kühlschrank 
gelagert 2 Wochen haltbar.

Hinweis für Diabetiker:
Dieses Arzneimittel enthält
weniger als 0,1 BE pro Einzel-
dosis.

Arzneimittel unzugänglich 
für Kinder aufbewahren!

Zusammensetzung
100 ml enthalten:

Wirkstoff:
100 ml Press-Saft aus 
frischem Melissenkraut 
(Melissa officinalis L.) 
(1 : 0,68 – 0,90).

Darreichungsform und
Packungsgrößen
Packung mit 1 Flasche 
Press-Saft zu 200 ml.

Pharmazeutischer 
Unternehmer und 
Hersteller
Walther Schoenenberger
Pflanzensaftwerk 
GmbH & Co. KG
Postfach 1120
D-71102 Magstadt
info@schoenenberger.com
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Sonstige Informationen

Schoenenberger 
naturreiner Heilpflanzensaft
Melisse verhilft zur Beruhi-
gung und Entspannung. 
Er wird daher bei Magenbe-
schwerden eingesetzt. 

Durch seinen Gehalt an 
ätherischen Ölen, Gerb-
stoffen, Bitterstoffen und 
weiteren charakteristischen
Inhaltsstoffen wirkt er
krampflösend und ent-
spannend. 

Melisse eignet sich daher zur
Therapie von funktionellen
Magen-Darm-Beschwerden.

Schoenenberger Heilpflan-
zensäfte sind reine Press-
Säfte aus frischen Pflanzen
ohne Zusatz von Zucker,
Alkohol, Konservierungs-
mitteln oder anderen, oft
unerwünschten Stoffen. 

Sie enthalten den gesamten
Wirkstoffring (wasserlösliche
Bestandteile) des Melissen-
krauts in seiner natürlichen
und für den Organismus
leicht aufnehmbaren Form.

Durch völlig natürliche 
Vorgänge können sich im
Melissen-Frischpflanzen-
Presssaft Ausflockungen 
bilden, welche die Qualität
jedoch in keiner Weise
beeinträchtigen. Diese Stoffe
lassen sich vor Gebrauch auf-
schütteln.

Das Melissenkraut, das zur
Herstellung von Schoenen-
berger naturreiner 
Heilpflanzensaft Melisse 
verwendet wird, stammt aus
kontrolliert biologischem
Anbau.

Ein Naturprodukt 
der Firma Walther 
Schoenenberger.

Schoenenberger gehört zur
Salus-Schoenenberger-
Firmengruppe. 

Walther Schoenenberger 
GmbH & Co. KG 
Postfach 1120
D-71102 Magstadt
info@schoenenberger.com

F Ü R ALLE PFLANZENSÄFT
E

UNSER T IPP:
Mischen Sie 

die Press-Säfte nach Wunsch 

z.B. mit Gemüse- oder 

Obstsäften.
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